Mariann Davila Coggiola

Profesional multidisciplinaria con mas de 19 afos de experiencia en el campo
de las neurociencias aplicadas, psicologia clinica dedicada a las intervenciones
en crisis basadas en traumaterapia. He desarrollado e implementado
programas innovadores en salud mental, educacién e intervenciéon social,
promoviendo el desarrollo humano y Ila resiliencia ante desafios
contemporaneos como el cambio climatico y el trauma. Mi trayectoria incluye
docencia, consultoria y liderazgo en iniciativas de bienestar organizacional, con
un enfoque integrador que abarca metodologias avanzadas para la
transformacion personal y colectiva.

Cuento con una sélida formaciéon académica, incluyendo titulos en psicologia,
en ingenieria en marketing y en el area agricola, ademas de postitulos,
diplomados y certificaciones en trastornos de la personalidad, neurociencias,
trauma, género y liderazgo en innovacion y en gentileza.

He publicado como escrito el libro: Curacion somatica en la época del
trauma; participado en conferencias internacionales abordando neurociencias,
psicologia climatica y terapia somatica. Actualmente, desarrollo desde hace 13
afos el Instituto de Neurociencias para la Felicidad, promoviendo soluciones
interdisciplinarias en salud mental y bienestar y formo parte de la ACET,
Asociacion Chilena de Estrés traumatico de Chile, www.acet.cl

Participa actualmente en la certificacion internacional de IMK, International
Movement of Kindness y en formacion con Daniel Lumera, en Liderazgo Gentil.

Titulos:

- Psicdloga titulada, Universidad UNIACC. Chile, 2017.

- Coach Ejecutivo, 2015.

- Ingeniero en Marketing y especializada en estudios de mercado, Universidad Diego
Portales, Chile.1998.

- Técnico Agricola mencion Ganaderia y Reproduccién animal. INACAP, 1983.

- Especialista en Cultivos bajo plastico e Invernaderos. Universidad Catdlica de
Valparaiso, Chile.1985.

Postitulo:

- Postitulo clinico: Trastornos severos de la personalidad. Departamento de Psiquiatria,
Universidad de Valparaiso, 2020, Chile.

Master:

- En formacion actual en la certificacidon internacional de Liderazgo de la Gentileza,
Profesor: Daniel Lumera, septiembre a marzo 2026
- Desarrolla estudios de postgrado para el Master: Cambio Climatico, Universidad
FINIBER, Espafa, Octubre 2024 a octubre 2026.
Formaciones, diplomas y certificaciones:


http://www.acet.cl

Diplomaturas:

- Diplomada en Género y Violencia, Universidad de Chile, abril a agosto, Chile, 2022.

- Diplomada en Innovacion y Liderazgo del Siglo XXI, Academia 2021. HERGLOBAL
IMPACT. Septiembre 2021 a enero 2022.

- Post Diplomado Mufiecoterapia 2021, Programa de formacion a distancia. Organiza:
Munecoterapia Chile & Compafia PUPPETS IN TRANSIT. Patrocina: Comisién de
Educacion, Desarrollo y Terapia de UNIMA INTERNACIONAL. Abril a Agosto 2021.

- Diplomada en Mufecoterapia 2020, Programa de formacion a distancia. Organiza:
Munecoterapia Chile & Compania PUPPETS IN TRANSIT. Patrocina: Comisién de
Educacioén, Desarrollo y Terapia de UNIMA INTERNACIONAL, 2020.

- Diplomada en Nuevos Aportes a la Clinica de lo Psicosomatico a partir de un Enfoque
Psicoanalitico, Facultad de Psicologia, Universidad Diego Portales. Chile, 2018.

- Diplomada en Neurociencias en Salud y enfermedad, Centro de Estudios de
Postgrado y Educacion continua, USACH. Abril a septiembre, Santiago, Chile. 2019.

- Diplomada en Traumaterapia Sistémica Infanto juvenil, Dr. Barudy, Red Apega, Chile.
2018 — 2019.

- Diplomada en Psicologia Positiva, Enhacing People, Chile. 2013.

- Diplomada en Desarrollo personal y Salud. “El amor en tiempos de incertidumbre. De
la reconstruccion a la transformacion”. Dictado por el Psiquiatra Dr. Luis Weinstein.
Centro de Estudios para la Calidad de Vida, Santiago, Chile. 2010 — 2013.

Formaciones:

- Formacion en Congreso Internacional sobre el tratamiento en la Mentalizacién para
nifnos, nifas adolescentes y familias, Noviembre 2025, Chile.

- Formacion Terapia Focalizada en la Transferencia Aplicada para adolescentes.
Profesores: Lina Normandin, Universidad de Laval, Canada, Ps. Pega Gonzalez y Dr.
Valenciano, TFP Espafia, junio 2025.

-y Curso Avanzado de Terapia focalizada en la transferencia, de marzo a noviembre.
International Society TFP, Grupo TFP Chile - Uruguay - Murcia, Espana. 2022

- Curso Basico de Terapia focalizada en la transferencia, de marzo a noviembre.
International Society TFP, Grupo TFP Chile - Uruguay - Murcia, Espana. 2021

- Curso de profundizacién en primeros auxilios emocionales desde la Teoria Polivagal.
Universidad Alberto Hurtado. Octubre a Diciembre, Chile. 2020.

- Formacion del enfoque sistémico en Trauma Social, por 3 afios, Dra. Annwyng Saint
Just, Fundacién de Constelaciones Familiares, Temas: Trauma Social, Trauma Sexual
y Trauma y Burnout. Julio, Sede Santiago, Chile, 2011 - 2013.

Certificaciones:

- Certificacién: Terapia Reguladora Neuro somatica, Dr. David Calderdn Thayer. Instituto
de Medicina Clinica I.M.S. De mayo a octubre 2024.

- Certificada en Liderazgo de Innovacién. Instituto Tecnolégico de Massachusetts MIT.
USA. Diciembre 2022 a Febrero 2023.

- Certificacion: Curso Vulnerabilidades ante Desastres Socionaturales (7° ed.) Uabierta
Uchile. Universidad de Chile, 2021.



Certificada U.Lab: Leading From the Emerging Future. Teoria U, Massachusetts
Institute of Technology (MIT), Otto Scharmer Senior Lecturer, Sloan School of
Management. Diciembre 2019.

Certificada en Teatro Terapéutico Gestaltico, Ps. Alejandro Segovia y Ps. Amanda
Buzeta, Mayo, Buenos Aires, Argentina, 2019.

Certificada en el Curso Trauma Complejo, Apego y Resiliencia. Ps. Esteban Gomez.
Fundacién América por la infancia, mayo, Chile, 2019.

Certificada Workshop: Técnicas auxiliares al proceso somatico: Trabajando el cuerpo
Onirico. Profesora. Ps. Liana Netto, PhD, Buenos Aires, Argentina. 2019.

Terapeuta certificado en Manejo de Trauma, Experiencia Somatica, Chile, 2016 —
2019.

Certificada en el curso de formacion: Identidad de Género, una mirada desde nifiez y
adolescencia trans. Universidad de Concepcidn. Julio, Chile, 2018.

Certificada en Experiencia Somatica, USA. 2015 al 2018. www.traumahealing.com
Certificada en Workshop Internacional: Trauma del desarrollo bajo la vision Jungiana.
Dra. Liana Netto, Buenos Aires, Argentina, 2017.

Certificada en el Programa: Sintonizando con nifios. Nuevas estrategias de abordaje
infanto juvenil. Alexander Duarte, Chile, 2017 al 2018.

Certificada en Internacional Team Diagnostics para la medicion de resultados en
equipos. www.teamdiagnostics.com, 2015.

Certificada en Psicofarmacologia para Psicoterapeutas. Centro Especialista en
intervencioén estratégica. MIP. Octubre, Chile, 2015.

Certificada Taller Intervenciones especializadas en Autismo, Método ABA. Chile. 2014.
Certificada en Coaching ejecutivo, Liderazgo Chile, 2014.

Certificacion en Perfeccionamiento docente. Integracion Sensorial. Herramientas para
manejar el Déficit atencional, Trastornos de la concentracion e intranquilidad motriz.
Prof, Frieder Haas. Chile, 2012.

Certificada en PHP, Points Holding Process, Dr. John Ray, USA y Experiencia
Somatica, Dr. Peter Levine, profesora Catalina Ureta, Chile, 2006.

Proyectos personales:

Instituto de Neurociencias para la Felicidad, creado el 2013, dedicado a la
Innovacion en Medicina integrativa, resolucidon del trauma e intervenciones en crisis
ante el cambio climatico. www.institutoneurociencias.cl

Proyecto Bitacora Chamanica: formaciones, documentales y estudios dedicados al
rescate patrimonial de los pueblos originarios, junto a Alex Hanel Mufioz, 2022 en
adelante. www.bitacorachamanica.com

Proyectos comunicacionales:

Lanzamiento Proyecto Spotify: Cuerpo, trauma y Alma con Mariann Davila, Julio,
2025.

Lanzamiento Radio Conexién U. Mayo, 2023. Chile. Mariann Davila Directora General
del proyecto, en colaboraciéon con Lorena Mufoz del Campo, Consultor Senior ONU
de Finanzas Sustentables y Katherina von Loebenstein, Master en Finanzas e Inner
Master, USA. www.radiocoenxion-u.com
https://www., .com/@radioconexionui411


http://www.traumahealing.com
http://www.teamdiagnostics.com
http://www.institutoneurociencias.cl
http://www.bitacorachamanica.com
http://www.radiocoenxion-u.com
https://www.youtube.com/@radioconexionu1411

Libros publicados:

Lanzamiento del Libro: Curacién Somatica en la Era del trauma, 30 ejercicios de
autoayuda para el sistema nervioso y el nervio vago, Ediciones Co.incidir, marzo
2023.

Lanzamiento del libro: Descuidados, escrito junto a Daniel Davila, fotégrafo y Paola
Utz, trabajadora social. Trabajo desarrollado bajo la vision del reconocimiento del
cuidador informal y de la necesidad de realizar acciones de cambio a nivel social y
educativo. Editorial Zumbido, Santiago y Concepcién, Mayo, Chile. 2023.

Lanzamiento Libro: Bitdcora Chamanica: El viaje chamanico como experiencia de
sanacidén y reconocimiento. Ediciones Co.incidir, febrero 2022.

Seminarios, cursos y conferencias:

Asistente al Curso: Como realizar el diagndstico del trastorno de la Personalidad, Dr.
Otto Kernberg, abril, 2025.

Asistente al Curso: Coémo abordar los diferentes trastornos de la personalidad en
nuestra practica clinica. Actividad Online, Profesor, Dr. Otto Kernberg. 2023.

Asistente a la Séptima Jornada en Trastornos severos de la Personalidad, del 19y 20
de agosto, ISTFP, TFP Chile y Universidad de Valparaiso, 2022, Chile.

Asistente a la conferencia: "Relacion entre Neurociencias, Constitucién del Aparato
Psiquico y Practica Clinica". Relatores: Dr. Otto Kernberg and Dr. Mark Solms, 2022.
Asistente a Workshop Online: La danza del miedo y del terror desde la perspectiva de
Bodynamic. Ditte Marcher, Dinamarca. 26 y 27 marzo, 2022.

Asistente al XXXI Jornadas de actualizacion en Psiquiatria: Pérdidas y duelos:
reflexiones para un debate. Interdisciplinario.” 2021. Universidad de Valparaiso. Chile.
Asistente a los Talleres Mascaras y simbolos. Facilita: Barbara Chousal, Actriz
formada en psicodrama, Psicologa, Psicoterapeuta psicoanalista. Diciembre, Chile,
2022.

Asistente a Il Conferencia Internacional “Desafios clinicos y terapéuticos en Psicosis.”
5 y 6 Octubre. Facultad de Medicina, Departamento de Psiquiatria y Salud Mental.
Universidad de Chile, 2020.

Supervision de casos clinicos sobre trastornos severos de la personalidad. Dr. Franz
Yeomans, agosto 2020. International Society Transference — Focused Psychotherapy.
Asistente al Seminario Internacional: “Desafios actuales en el abordaje del trauma
infantil: de la neurobiologia a la clinica”, Dr. Jorge Barudy. Universidad Catdlica, 14
Enero, Santiago, Chile, 2020.

Asistente en la Sexta Jornada en Trastornos severos de la personalidad. Facultad de
Medicina, Universidad de Valparaiso, Dr. Otto Kernberg. Enero de 2020. Chile.
Asistente a Taller Teatro Social de la Presencia, profesora: Tatiana Camps. 28 de
diciembre, Santiago, Chile, 2019.

Asistente y colaboradora del Seminario Internacional: Somatic Experiencing™
Workshop. Profesor: Peter Levine PhD. California, USA. 15y 16 diciembre, 2019.
Asistente a Conferencia Internacional: Desafios clinicos y Terapéuticos en Psicosis.
Prof. Psiquiatra, Alison Yung, Facultad de Medicina, Universidad de Chile, 2019. Chile.
Asistente al Simposio: Hacia la prevencion de la psicosis: Experiencias nacionales.
Facultad de Medicina, Universidad de Chile, octubre, Chile, 2019.



- Asistente Bienal Internacional de Neurociencia del aprendizaje. Universidad de
Santiago de Chile, octubre. Santiago, Chile, 2019.

- Asistente a la jornada Regional de Proteccion de la Salud Mental en Gestion del
Riesgo de desastres. Universidad de Concepciéon y Servicio Nacional de Salud,
Concepcion, Septiembre, Chile, 2019.

- Asistente al Taller de Actualizacion de Conocimientos, para psicélogos en Psicoterapia
y Mindfulness. Agosto, Universidad UNIACC. Chile, 2019.

- Asistente al Simposio Neurosur 2018 este afo bajo el titulo® "Frontiers in
Neurotechnology: A Latin American Perspective". Instituto de Neurociencia Biomédica
(BNI), Facultad de Medicina - Universidad de Chile. Diciembre 2018. www.bni.cl

- Asistente a IV Jornada Internacional de Trauma psiquico: “El arte de curar”.
Asociacion de Estrés traumatico de Chile. Universidad Adolfo Ibafiez, Diciembre,
Chile, 2017.

- Asistente al “Seminario de Salud Mental en la Gestién del Riesgo de Desastres”,
Region del Bio Bio. Mesa Intersectorial de Salud Mental y Apoyo Psicosocial en
situaciones de Emergencia y Desastres, Facultad de Educacién de la Universidad de
Concepcidn. Octubre. Chile, 2017.

- Asistente y organizadora del Seminario internacional “Atencion, autorregulacion vy
Trauma”. Ps. Russel Ira Jones. Universidad UNIACC, Santiago, Chile. 2027.

- Asistente de las Cuartas Jornadas de Psiquiatria Infanto Juvenil, Universidad Catdlica
de la Santisima Concepcion, Chile. Conferencia Dr. Barudy. 2016.

- Asistente al curso: Curso en Neuromanagement. Sofofa. Chile. 2015.

- Asistente Conferencia Dr. Otto Kernberg. Trastornos de la personalidad: abordaje
cientifico, tratamiento y comorbilidad con Trastornos del animo. Universidad Catdlica,
2015.

- Asistente al Congreso Internacional: Depresion y Agresion, Dictado por Peter Levine,
USA. Bahia, Brasil. www.healingtrauma.com, 2014.

- Asistente al Seminario: Neurociencia Simbdlica en Capacitacion. Corporacion de
Capacitacion del Construccion y Arte Imagineria Neuroexperiencial, 2014. Chile.

- Taller Lealtades Transgeneracionales, Psicéloga Camila Hathaway, Chile. 2013.

Relatorias y actividad docente:

- Relatora en el Congreso Internacional

- Facilitadora par ONG Cidets, en Autocuidado especializado en equipos expuestos a
trauma vicario, enero 2025 en adelante en Red Calle Adultos, Santiago, Puerto Montt
y Coyahuique.

- Relatora de Ponencia: Innovacién en el trabajo social a través del enfoque de
Neurociencias aplicadas al trauma, Neuroclima y Psicologia Climatica. Congreso
Trabajo Social, Territorio y Medioambiente, Septiembre 2024, Concepcion. Chile.

- Relatora en el Seminario Intersectorial de Bulnes, Regién de Nuble. Tema:
Neurociencia y el desarrollo sano de la personalidad en Nifias, nifios y adolescentes,
12 de junio 2024.

- Facilitadora en Autocuidado Regenerativo Especializado. AFT — EP, Fundacion Aldeas
SOS. Chillan, 12 junio 2024.

- Profesora permanente en el Diplomado Intervencién social en Infancia y adolescencia.
Educacion continua Universidad Santo Tomas. Curso: Neurociencias una nueva
perspectiva para la intervencion psicosocial, Chile, 2022 en adelante.


http://www.bni.cl
http://www.healingtrauma.com

Profesora en para la certificacibn en Terapia SRT, Somatic Release Technique,
Process of Holding Points PHP y Curacidon somatica en curso internacional junto a la
profesora Catalina Ureta, USA, agosto 2024. Actividad Online.

Presentacion: Las respuestas del cuerpo y de la mente ante las intervenciones
somaticas en pacientes pediatricos con patologia oncologica. 37 Jornadas Programa
Cancer Infantil, PINDA, 10 de agosto, 2023 y noviembre, Chile. 2023.

Supervisor técnico clinico y encargado de Autocuidado para el Programa de la Red
nifos calle, Asociacion Pro Naciones Unidas (ACHNU), Servicio de Atencion
Integral(SAl), del Ministerio de Desarrollo de Chile. Agosto 2022 a Mayo 2023.

Invitada como relatora en Il Curso Internacional virtual y IV Curso Nacional de
intervencion en casos de maltrato y abuso sexual infantil, Instituto Nacional del Nifio
San Borja y Ministerio de Salud, Lima. Perua. Abril 2022.

Invitada como relatora en Ponencia: “Teoria Polivagal aplicada al trauma sexual
infanto juvenil” en Ill Curso Internacional virtual y IV Curso Nacional de intervencion en
casos de maltrato y abuso sexual infantil, Instituto Nacional del Nifio San Borja y
Ministerio de Salud, Lima. Peru. Abril 2022.

Ponente Internacional del Il Curso Internacional virtual y Il Curso Nacional
Intervencion en casos de maltrato y abuso sexual infantil. Hospital Instituto Nacional
del Nifilo San Borja, Lima, Peru. 26 de marzo, 2021. Formato online.

Relatora en el Seminario Internacional: Las Terapias Somaticas; Bodynamics, el
cuerpo como sujeto en nuestra historia. Trabajando con estrés y trauma bajo la éptica
del desarrollo. Julio, 2019.

Capacitacion a equipos de Salud Mental de PINDA, Programa Cancer Infantil
Pediatrico. Herramientas de regulacion somaticas en primeros auxilios psicoldgicos, 5
de diciembre 2023 y marzo 2024.

Capacitacion Staff UNICEF Chile, junto a Ing. Viviana Fuica Matthews en Liderazgo en
Valores, marzo 2023.

Presentacion del Seminario: El proceso Somatico como estrategia de integracion en
terapia compleja y Autismo. escuela de Trabajo Social, Chillan. Universidad del Bio Bio
y Protectora de la Infancia. Mayo, Chile. 2023

Presentacion de la conferencia: Curacién somatica: Autorregulacion a través de
ejercicios con el SNA aplicado a la recuperacion de los procesos disociativos. Hospital
psiquiatrico Concepcidn, abril, Chile, 2023.

Supervisor técnico clinico y encargado de Autocuidado para el Programa de la Red
ninos calle, Asociacion Pro Naciones Unidas (ACHNU), Servicio de Atencion Integral
(SAl), del Ministerio de Desarrollo de Chile. Agosto 2021 a marzo 2022.

Invitada como relatora en Ponencia: Teoria Polivagal aplicada al trauma sexual infanto
juvenil, en Il Curso Internacional virtual y IV Curso Nacional de intervencién en casos
de maltrato y abuso sexual infantil, Instituto Nacional del Nifio San Borja y Ministerio
de Salud, Lima. Peru. Abril 2022.

Ponencia: Teoria Polivagal y Trauma, en Il Curso Internacional Virtual y Il Curso
Nacional Intervencién en casos de maltrato y abuso sexual infantil, del 26 al 27 de
marzo del 2021. Hospital Instituto Nacional de Salud del Nifio San Borja de Lima,
Peru.

Facilitadora de Autocuidado Especializado de Largo Plazo y desarrollo de equipos
Programa PEC NISICA, Penalolen. Asociacion Pro Naciones Unidas, noviembre 2020.
Facilitadora para MUC Mujeres Ingenieras Civiles, Universidad Catélica. Coaching
Circle, Coaching para Escucha Generativa basado en Teoria U, 2020. Santiago, Chile.
Docente en el Seminario: Neurociencias aplicadas al trauma. Programa Calle, Ejército
de Salvacién, noviembre, Antofagasta, Chile, 2019.



Ponencia: “El cuerpo y el trauma, desde lo psicosomatico al sintoma.” Congreso
chileno de Maltrato y abuso sexual Infantil, enero, ViAa del Mar. 2019.
www.congresochileno.cl

Docente en el Seminario de Evaluacién de casos clinicos en base a Neurociencias
aplicadas al trauma, Unidad de Salud Mental, Hospital de Quilpue, Chile, 2019.
Docente invitada para el Conversatorio: Neurociencias aplicadas al trauma y a la
memoria Somatica, Universidad femenina del Sagrado Corazon, Facultad de
Psicologia, Lima Peru. Marzo, 2019.

Capacitacion docente en Neurociencias aplicadas al trauma y memoria somatica.
Instituto de Salud del Nifio Hospital San Isidro, Lima Peru, marzo 2019.

Docente del Diplomado Intervencidn Social en nifiez y adolescencia, Instituto
Profesional Santo Tomas, septiembre y octubre 2018. Tematica: Aplicacién de las
Neurociencias Cognitivas en el trabajo social. Chillan, 2018.

Autocuidado especializado para Organizaciones Comunitarias de la Comuna de
Quillén, agosto, 2017 y 2018.

Encarga de Autocuidado de equipos, ONG Raices, Santiago, Chile.2014 — 2018.
Autocuidado Equipo PRM Sur, Santa Cruz, Fundaciéon Ciudad del Nifo, Chile,
noviembre 2017 a febrero 2018.

Fundacion Ciudad del Nifo, Chile Seminario tedrico — practico: EI modelo Neuro
somatico como apoyo en procesos psicoterapéuticos e intervenciones psicosociales
en Nifos, nifias, adolescentes y sus cuidadores, para la Autorregulacién psico
emocional y cognitiva. Enero 2018.

Relatora en la Jornada de Neurociencias aplicadas a la resolucién del trauma:
Abordaje en pacientes con alto impacto de stress traumatico desde la infancia.
Noviembre. Participan: PRM Sur y Norte de Santa Cruz, PPF San Fernando y PPF
Chimbarongo, Fundacién Ciudad del Nifo, 2017.

Relatora en la Red de Infancia de Estacidn Central. Seminario: “Sintonizando con los
nifos y ninas: Nuevas Estrategias de Intervencién en Trauma Infanto Juvenil”.
Participante de Conferencia UNIACC: Atencion, autorregulacion y trauma, dictada por
Russell Ira Jones. Profesor Experiencia Somatica, abril 2017.
www.traumatemcura.com.br

Conferencia: "Trastornos del desarrollo y clasificacion de las categorias del Trauma en
base a Experiencia Somatica." 25 de octubre de 2017.

Facilitadora del Programa: Experiencias que transforman. Autocuidado especializado
para el Adulto Mayor. Quillén, septiembre y octubre 2017.

Facilitadora Programa de Liderazgo y Autocuidado para Juntas Vecinales,
Organizaciones funcionales y Red de Empresarios de Quillon, 2017.

Relatora del Programa Autocuidado DIDECO Quillén: Potenciando espacios de
cuidado psicologico y emocional del equipo septiembre 2017.

Conferencia: Recuperacién de traumas del Desarrollo a través de la Experiencia
Somatica, para Fundaciéon Nifos de Papel, Canapote, Cartagena de Indias, Colombia,
agosto 2017.

Conferencia: Aportes de la Neurociencias Aplicadas y de la Psicologia Positiva en el
manejo del estrés en ambientes laborales con alto grado de desgaste emocional,
Universidad Tecnolégica de COMFENALCO, Cartagena de Indias, Colombia. Agosto,
2017.

Relatora en el Programa de Autocuidado Fundacion Sentidos, para contencion de
equipos de trabajo, Santiago, diciembre, 2016.

Asistente de profesores en la Formacién para Chile de Experiencia Somatica para la
Asociacion de trauma de Brasil 2016 a 2024. (www.traumatemcura.com.br).



http://www.congresochileno.cl
http://www.traumatemcura.com.br

Facilitadora del Programa Autocuidado de Direccidn de Desarrollo Comunitario de la
Municipalidad de Quillén, noviembre 2016.

Facilitadora del Programa para la Lideres de Juntas Vecinales. Liderazgo y
Facilitadora de Autocuidado. Municipalidad de Quillon. Mayo a agosto, 2016.Octava
Region. Chile.

Facilitadora del Programa para la Tercera Edad: Liderazgo y Autocuidado.
Municipalidad de Quillén, Octava Region, enero a noviembre 2015 y 2016.
Intervencion en Psicologia Positiva para el educador. Taller Crianza Respetuosa
Relatora en el Programa Chile Crece Contigo. Quillon, Octava Region. Mayo 2015.
Facilitadora de Autocuidado especializado para ONG Raices, Hogar Acogida
Poniente, durante afio 2011 al 2014. Formacion sobre Intervenciones Breves de
Urgencia.

ACHNU (Asociacion Chilena Pro Naciones Unidas) 2012, 2013 y 2014: Capacitacion y
Autocuidado de Largo Plazo para los Proyectos Especializados en Calle: Renca,
Recoleta, Carcel de Menores, San Bernardo y Penalolén.

Villa Jesus Nifo, Chillan. Proyecto de Reparacion, 11 de abril, Chillan. Capacitaciéon
Sobre: Trauma e intervenciones breves de urgencia, bajo la Vision de Experiencia
Somatica y ejercicios practicos de aplicacion, 2012.

Conferencia a todos los Proyectos de Reparacion de SENAME, convocada por el
Programa Protectora de la Infancia, en Chillan el 10 de noviembre. Tema: Trauma y
resiliencia desde el SNC, 2011.

Capacitacion técnica al Consejo Nacional de Defensa del Nifio, Lota. Autocuidado
permanente al equipo de trabajo de la institucion y formacién de técnicas de urgencia
en manejo de tensién y trauma en nifios, nifas y adolescentes, julio 2011.
Capacitacion Técnica sobre intervenciones de Autocuidado e intervenciones en
Trauma, para los PEC, proyectos Especializados en calle, de la Zona de Santiago,
participan 40 organizaciones, con sus representantes. Afio 2011.

Capacitacion a profesionales y equipos de trabajo de la ONG Raices, acerca de
Técnicas innovadoras para la intervencion en nifias bajo explotacion de delitos
sexuales. Enero 2011 a marzo 2012, Santiago, Chile.

Conferencia en el Tercer Foro de Proyectos de Intervencion breve de la Octava
Region, SENAME, 1 de diciembre 2010, Universidad del Bio Bio, Concepcion, Chile.
Capacitacion en Manejo de Trauma para la Red Infantil de Coronel, Region Bio Bio,
Chile. 22 abril a diciembre 2010.

Conferencia Sociedad de Salud Publica de Concepcion: Medicina Integrativa y nuevos
modelos de Salud Integral. 2008.

Conferencia para los encargados de proyecto Octava Region, Manejo del Trauma en
situaciones de alto riesgo de vulneracion infantil, SENAME. Universidad San
Sebastian, Concepcion 2008.

Conferencia: salud integrativa y trauma. Hospital de Coronel: Medicina Integrativa.
Junto al Dr. David Calderén Thayer,2008.

Consultorio Santa Sabina - Concepcion: Conferencia sobre implementacion de
modelos de medicina no convencional a la Salud Publica, 2008.
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